
  pflanzenerleben Elisabeth Nussbaumer 

Gemeinsam er-leben wir Monat für Monat die Jahres-
zeiten und ihre besonderen Qualitäten. Der Rythmus 
der Natur wird uns vertraut, wir tanken auf mit diesen 
wunderbaren Naturschätzen.

Hildegard von Bingen beschreibt dies so:

„Die ganze Natur sollte dem Menschen 
zur Verfügung stehen, auf dass er mit ihr wirke, 
weil ja der Mensch ohne sie weder Leben 
noch bestehen kann.“

Jahreskreis 2019

Termine 2019

15. März –  Sich neu beleben mit Knospen und frischem Grün

12. April –  Frühling werden, Entgiftungszeit, Osterritual

17. Mai –  Grüne Naturkraft in Hülle und Fülle

14. Juni –  Das bunte Leben feiern, 
                        Sonnenwende & Sonnenkräuter

19. Juli –  Blütenfülle erleben

9. August –  Sommer pur genießen, Ernten und Bevorraten

20. September –  Wärmende Fülle erleben mit Wildbeeren

18. Oktober –  Wurzelkraftpakete kennenlernen

15. November –  Hausapotheke und Gewürzküche

6. Dezember –  In die Stille gehen mit heilsamen Räuchern

jeweils Freitag von 16:00 bis ca. 20:30 Uhr

Info
Der Jahreskreis ist nur als 
Gesamtes buchbar. Um die  
Anmeldung zu fixieren,  
bitte 3 Monatsbeiträge  
(€ 144,-) im Voraus  
bezahlen. 

Bankverbindung:
Elisabeth Nussbaumer
IBAN AT51 1400 0062 1003 4500
Bitte Verwendungszweck 
„Jahreskreis“ angeben.

Der Jahreskreis findet ab  
5 TeilnehmerInnen statt. 

Erster Termin: 
FR 15. März 2019
Sich neu beleben mit  
Knospen und frischem Grün

16:00 bis ca. 20:30 Uhr

Kosten: € 48,– pro Termin

Kontakt
Elisabeth Nussbaumer
Landschafts- und 
Naturvermittlerin
Kräuterpädagogin
Heilkräuterpraktikerin nach  
Hildegard von Bingen
Gärtnerin

Gerersdorf 20
4531 Kematen/Krems
Tel. 0 680 / 126 858 4

Ich freue mich! Elisabeth

Angebot


